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h ir sind eine Diagnostik-
praxis der neuen Gene-
ration®, lautet das Credo

von Dr. Daniel Riickner und Eve-
lyn Stolle. Gemeinsam betreiben
sie seit rund eincinhalb Jahren am
Dammtorwall in der Hamburger
Clity eine Spezialpraxis fiir Mag-
netresonanztomografie (MRT),
die anfangs vor allem das diagnos-
tische Spektrum der alteingeses-
senen, benachbarten Mamma-
diagnostik am Stephansplatz er-
giinzte, die alle weiteren Verfahren
zur Untersuchung der weiblichen
Brust anbictet. ,Die MRT ist die
sensitivste Methode der Brust-
krebsdiagnostik, aber die Metho-
den ergiinzen sich®, erklirt Stolle.
.Wenn wir Mammographie, Ult-
raschall und MRT geschickt kom-
binieren, haben wir eine extrem
hohe diagnostische Sicherheit”
Das sei vor allem fiir erblich vor-
belastete Hochrisikopatientinnen
wichtig. ,Es gibt Tumoren, die
man nur in der MRT sicht.®
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Strahlenfreier Durchblick
MRT-Spezialisten fiir Gynidkologie
und Gelenke

Neue Schwerpunkte nutzen das Potential
der Technik voll aus

Neben der nach wie vor engen
Kooperation mit der Mammadia-
gnostik haben Riickner und Stolle
das Portfolio ihrer MRT-Praxis in-
zwischen deutlich ausgebaut. Zu
thren Schwerpunkten gehéren
heute vor allem die Diagnostik
des Bewegungsapparates und des
Unterbauchs.

Evelyn Stolle hat sich auf Unter-
bauch- und gyniikologische Tu-
moren, Endometriose und Ho-
denerkrankungen spezialisiert.
Gerade bei der Endometriose ver-
gingen oft Jahre, bis dic richtige
Diagnose gestellt werde, berich-
tet die Radiologin: Hiufig wer-
den Patientinnen mit heftigen,
zyklusabhiingigen Schmerzen
lange nicht ernstgenommen. Die
drei sehr hiufigen Ursachen die-
ser Beschwerden, Endometriose,
Adenomyose und Myome, konnen
wir mit der MRT sehr gut erken-
nen und den Gyniikologen gezielte

Hinweise fiir die Behandlung ge-
ben Aber nicht nur Frauen ge-
horen zu Stolles Klientel, denn zu
ihren Spezialgebieten gehért auch
dic Diagnostik von Hodenerkran-
kungen und -tumoren.

Dr. Daniel Riickner hat sich vor
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allem auf den Bewegungsappa-
rat, insbesondere Gelenke und
Sportverletzungen spezialisiert:
LOb Wirbelsiiule, Schulter, Ellen-
bogen, Handgelenk, Finger, Knie,
Sprunggelenk, Ful oder Vorfull —
wir haben fiir alle Anwendungsbe-
reiche die passenden MRT-Spulen
vor Ort und zusitzlich noch eine
flexible Spule, die sich wie eine
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Decke an kleine Gelenke anpassen
lisst.* Zu Riickners Klientel zih-
len vor allem Sportler, die sich Ver-
letzungen zugezogen haben. ,Ich
habe in Miinchen in der Ortho-
piidie und Physikalischen Medi-
zin gearbeitet und dort gelernt, die
Gelenke klinisch zu untersuchen,
die Beschwerden und den Unfall-
mechanismus gezielt zu erfragen.
Das machen die wenigsten Radio-
logen, es ist aber im Einzelfall sehr
hilfreich bei der Einordnung der
Befunde.®

Perfekte Bilder brauchen Zeit

~Mir ist wirklich wichtig, dass hier
Jjeder Patient mit wirklich guten
Bildern rausgeht®, sagt Riickner.
Um das sicherzustellen, miisse
man sich dic nétige Zeit nchmen:
»Ich habe mir mal geschworen,
nicht an der Zeit zu sparen — und
das halte ich auch durch. Fiir die
Qualitit der Bilder, die wir hier
machen, lege ich meine Hand ins
Feuer!® 4
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